
Dit is het credo van Debby Mendelsohn. En tevens de 
titel van het boek dat zĳ  schreef over dit thema. Debby 
is moeder van 6 kinderen en is een ervaren expert op 
het gebied van zindelĳ kheid. Vind je het lastig om je 
kind zindelĳ k te krĳ gen, kom je er niet verder mee en 
kun je ondersteuning gebruiken? Of wil je graag meer 
weten over het onderwerp? Kom dan naar onze work-
shopavond. Debby helpt je graag verder.

Workshopavond
Zindelĳ kheid

Voor wie?
Alle ouders met jonge kinderen die meer 
willen weten over zindelĳ kheid. Deelname 
is gratis!

Waar en wanneer?
KOSMO De Schuit
Helmichstraat 42a in Oldenzaal
Woensdag 12 februari 2025
Van 19:30 - 21:30 uur

Hoe help ik mĳ n kind zindelĳ k te worden?  En wat komt er allemaal bĳ  kĳ ken? Leer er 
van alles over tĳ dens de Workshopavond Zindelĳ kheid.

Debby Mendelsohn (bekend zindelĳ kheidsexpert/psycholoog/auteur) geeft jou tĳ -
dens deze avond advies en tips om jou en jouw kind te helpen bĳ  het zindelĳ k worden.

Wil je meedoen? 
Meedoen aan deze interessante avond? 
Meld je dan even aan. Ouders wiens kin-
deren niet bĳ  KOSMO op de opvang zit-
ten, zĳ n ook van harte welkom. Neem dus 
gerust iemand mee.

Aanmelden? 
Dit kan t/m 5 februari 2025 via: 
v.becking@kosmo.nl of met de QR-code:
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